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PAMPERED CHEF
THERMOMIX
FOOD LOVER

1. Den Backofen auf 200°C Ober- und Unterhitze
vorheizen.

2. Die Brotchen waagerecht halbieren und auf die
Stoneware legen. Paprika putzen und wirfeln.
Sahne, Schmand und Ei verriihren, mit Salz und
Pfeffer wiirzen.

3. Die Halfte der Paprika, Schinken und Kase
einrihren. Die Schmandcreme auf den Brotchen
verteilen. Die restliche Paprika, Schinken und Kase
bestreuen.

4. Die Stoneware auf das Rost, unterste Schiene
stellen. 15-20 Minuten backen.

Latiten

6 Aufback-Brotchen (aus
dem Kihlregal)

1 Paprika, rot

100 g Schlagsahne

200 g Schmand

1 Ei

Salz und Pfeffer

150 g Schinkenwdirfel

150 g Gouda, gerieben

Berstigtes
Taterial

James, Zauberstein, White
Lady..

LibereTlangs 27

15 Minuten
Zubereitungszeit

20-25 Minuten Backzeit

Ines Wuttke

Selbstandige Pampered Chef Beraterin
BlumenstraRe 6/1
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Tel. 07942 672 0551
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